	Título del Plan de Trabajo (PT)
	[bookmark: Texto1]     

	Específico o sucesivo

	Elija un elemento.
	Plan de referencia si es sucesivo
	Haga clic aquí para escribir texto.
	Indicar si es urgente

	☐
	Dirección exacta de la obra
(calle, polígono, parcela, localidad, coordenadas, etc)
	Haga clic aquí para escribir texto.
	Empresa que realizará la obra

	Haga clic aquí para escribir texto.
	Promotor

	Haga clic aquí para escribir texto.







1. DATOS IDENTIFICATIVOS DEL PLAN Y DE LA EMPRESA.

	AUTOR DEL PLAN :
	

	                                         NOMBRE Y APELLIDOS
	Haga clic aquí para escribir texto.
	                                         DNI
	Haga clic aquí para escribir texto.
	                                         CUALIFICACIÓN PRL
	Haga clic aquí para escribir texto.
	                                         CARGO
	Haga clic aquí para escribir texto.
	EMPRESA QUE REALIZA EL DESAMIANTADO
	

	             RAZÓN SOCIAL
	Haga clic aquí para escribir texto.
	             DOMICILIO SOCIAL
	Haga clic aquí para escribir texto.
	             PERSONA DE CONTACTO (TLF,EMAL)
	Haga clic aquí para escribir texto.
	             NÚMERO DE REGISTRO EN RERA          (Anexo 1)
	Haga clic aquí para escribir texto.
	             ORGANIZACIÓN PREVENTIVA (Anexo 2)
	Haga clic aquí para escribir texto.
	PROMOTOR
	Haga clic aquí para escribir texto.












2. DESCRIPCIÓN DEL TRABAJO A REALIZAR Y FORMA DE PRESENTACIÓN DEL MATERIAL A INTERVENIR
	Indicar si se trata de:
	

	Desmontaje, demolición, retirada, mantenimiento, reparación, instalación, etc.
	Haga clic aquí para escribir texto.
	Si se trata de un plan de trabajo urgente será necesaria la justificación 
	(Anexo 1)

	Tipo de material con amianto (MCA) a intervenir.
	Haga clic aquí para escribir texto.
	Forma de presentación y características particulares, con indicación del tamaño
	Haga clic aquí para escribir texto.
	Estimación de las cantidades de amianto que se van a manipular y gestionar, expresadas en masa (kg), longitud y diámetro de tuberías o conductos o m2 de superficie en cubiertas o suelos, nº y volumen de depósitos. 

	Haga clic aquí para escribir texto.
	Indicar si el recinto en el que se localiza el amianto estará ocupado parcialmente durante la intervención y el uso final que se le va a dar o si se va a demoler
	Haga clic aquí para escribir texto.




3. DATOS BÁSICOS DEL EMPLAZAMIENTO DE LOS TRABAJOS

	Descripción :
	

	Tipo de local, número de plantas,       superficie, tipo de estructura

	Haga clic aquí para escribir texto.
	Zona de trabajo: nave industrial, edificio, patio interior, etc.

	Haga clic aquí para escribir texto.
	Actividad que se desarrolla incluyendo el grado de ocupación del local por personas, materiales y equipos.  

	Haga clic aquí para escribir texto.
	Área superficial o volumen de cada recinto bajo las cubiertas objeto del desamiantado.

	Haga clic aquí para escribir texto.
	Plano de situación de la obra
	(Anexo 3)

	Fotografías del interior de la zona de trabajo. 
	(Anexo 3)

	Fotografías del exterior.
	(Anexo 3)




4. DURACIÓN PREVISTA Y FECHA DE INICIO DE LOS TRABAJOS

	Indicar la fecha prevista de inicio de los trabajos.
	Haga clic aquí para escribir una fecha.
	Indicar el número de jornadas previstas y el número de trabajadores que ejecutan el PT
	Elija un elemento.
	Indicar el cronograma de trabajo teniendo en cuenta que la hora de inicio y fin de los trabajos tendrá que contemplar el posible riesgo de estrés térmico si los trabajos se realizan en épocas calurosas.

	Haga clic aquí para escribir texto.








	[image: ]
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	5. RELACIÓN NOMINAL DE TRABAJADORES QUE VAN A PARTICIPAR EN LA OBRA DESCRITA EN EL PLAN DE TRABAJO		 

	Nombre y apellidos.

	DNI
	Nº Seguridad Social.
	Categoría profesional.
	Oficio.
	Experiencia en tareas con amianto.


	 Haga clic aquí para escribir texto.
	Haga clic aquí para escribir texto.	Haga clic aquí para escribir texto.	Haga clic aquí para escribir texto.	Haga clic aquí para escribir texto.	Haga clic aquí para escribir texto.
	Haga clic aquí para escribir texto.	Haga clic aquí para escribir texto.	Haga clic aquí para escribir texto.	Haga clic aquí para escribir texto.	Haga clic aquí para escribir texto.	Haga clic aquí para escribir texto.
	Haga clic aquí para escribir texto.	Haga clic aquí para escribir texto.	Haga clic aquí para escribir texto.	Haga clic aquí para escribir texto.	Haga clic aquí para escribir texto.	Haga clic aquí para escribir texto.
	Haga clic aquí para escribir texto.	Haga clic aquí para escribir texto.	Haga clic aquí para escribir texto.	Haga clic aquí para escribir texto.	Haga clic aquí para escribir texto.	Haga clic aquí para escribir texto.
	Haga clic aquí para escribir texto.	Haga clic aquí para escribir texto.	Haga clic aquí para escribir texto.	Haga clic aquí para escribir texto.	Haga clic aquí para escribir texto.	Haga clic aquí para escribir texto.
	Haga clic aquí para escribir texto.	Haga clic aquí para escribir texto.	Haga clic aquí para escribir texto.	Haga clic aquí para escribir texto.	Haga clic aquí para escribir texto.	Haga clic aquí para escribir texto.
	Haga clic aquí para escribir texto.	Haga clic aquí para escribir texto.	Haga clic aquí para escribir texto.	Haga clic aquí para escribir texto.	Haga clic aquí para escribir texto.	Haga clic aquí para escribir texto.
	Haga clic aquí para escribir texto.	Haga clic aquí para escribir texto.	Haga clic aquí para escribir texto.	Haga clic aquí para escribir texto.	Haga clic aquí para escribir texto.	Haga clic aquí para escribir texto.


6. RECURSOS PREVENTIVOS

	Recurso o recursos preventivos
	

	      Nombre y apellidos
	Haga clic aquí para escribir texto.
	       DNI
	Haga clic aquí para escribir texto.
	       Teléfono 
	Haga clic aquí para escribir texto.
	
	Haga clic aquí para escribir texto.
	Adjuntar nombramiento, aceptación y justificación de la formación de los mismos.
	(Anexo 7)




7. PROCEDIMIENTOS DE TRABAJO QUE SE APLICARÁN ADAPTADOS AL TRABAJO A REALIZAR Y MEDIDAS PREVENTIVAS ASOCIADAS PARA LIMITAR LA GENERACIÓN Y DISPERSIÓN DE FIBRAS

	SECUENCIA DE LAS OPERACIONES A REALIZAR.

	Descripción de la preparación previa de la zona de trabajo

	Haga clic aquí para escribir texto.
	Descripción del procedimiento específico de trabajo a realizar. En el caso de cubiertas de fibrocemento se incluirá la descripción de los elementos constructivos existentes debajo de la cubierta (ej. forjado transitable, falso techo, etc.)

	Haga clic aquí para escribir texto.
	Indicación de los medios materiales que se haya previsto utilizar. En caso de utilización de plataforma elevadora de personas aportar ficha técnica. (Anexo 8)

	Haga clic aquí para escribir texto.
	Indicación de las herramientas y otros equipos o materiales necesarios. Aportar Ficha técnica (Anexo 8)

	Haga clic aquí para escribir texto.
	Indicar el agente humectante o aglomerante y la forma de aplicación. Porcentaje de mezcla, en caso de aplicarlo mezclado con agua, y tiempo de secado. Aportar Ficha técnica (Anexo 8)

	Haga clic aquí para escribir texto.
	Indicar cualquier otro equipo necesario que no se haya mencionado anteriormente, incluyendo su ficha técnica (Anexo 8)

	Haga clic aquí para escribir texto.
	Materiales no friables (que se tengan que romper o cortar) Descripción de los sistemas de aislamiento para la  evitar dispersión de fibras

	Haga clic aquí para escribir texto.
	Materiales friables. Descripción de los sistemas de confinamiento. Características técnicas de su diseño, uso, mantenimiento y desmontaje.

	             - Indicar número y situación de las unidades de extracción y su localización en caso de que el confinamiento sea dinámico (número de renovaciones aire/hora, objetivo de presión negativa y el caudal total de aire extraído)

	Haga clic aquí para escribir texto.
	             - Dimensiones del confinamiento y forma de montaje

	Haga clic aquí para escribir texto.
	            -  Puntos de suministro de agua y electricidad.

	Haga clic aquí para escribir texto.
	             - Puntos de conexión en caso de que se utilice una red de suministro de aire comprimido para alimentar los equipos de protección respiratoria.

	Haga clic aquí para escribir texto.
	             -Conexión con la unidad de descontaminación.

	Haga clic aquí para escribir texto.
	            - Conexión con la exclusa para los residuos, ruta de evacuación, lugar de almacenamiento temporal.

	Haga clic aquí para escribir texto.
	             - Prueba de humos, procedimiento y criterios para la aceptación de la eficacia del confinamiento.

	Haga clic aquí para escribir texto.
	Indicar las medidas previstas para la descontaminación de equipos y herramientas utilizadas.

	Haga clic aquí para escribir texto.
	Indicar las medidas a adoptar con el fin de que el amianto o los materiales que puedan desprender fibras de amianto se transporten en embalajes cerrados apropiados -y con etiquetas reglamentarias- por la obra o edificación y se acopien adecuadamente (Anexo 3).


	Haga clic aquí para escribir texto.
	Acometidas previstas para suministro de agua, electricidad en la obra y zonas de aseos, con plano de ubicación.


	Haga clic aquí para escribir texto.


8. MEDIDAS PREVENTIVAS PREVISTAS PARA EVITAR LA EXPOSICIÓN AL AMIANTO DE PERSONAS QUE NO INTERVIENEN EN LOS TRABAJOS.

	Delimitación y señalización de la zona de trabajo, sus accesos y acopio de residuos. Aportar plano (Anexo 3).

	Haga clic aquí para escribir texto.
	Describir las medidas de restricción de acceso y redactar normas para impedir la exposición de terceras personas (por ejemplo, en comunidades de vecinos, viviendas particulares, etc.)

	Haga clic aquí para escribir texto.
	Describir medidas de tipo organizativo y de coordinación con otras empresas concurrentes.

	Haga clic aquí para escribir texto.
	Descripción de la instalación de paneles de señalización de prohibiciones y advertencias.

	Haga clic aquí para escribir texto.
	Describir procedimientos de emergencia y de actuación ante situaciones accidentales previsibles que puedan generar la dispersión de las fibras fuera de la zona de trabajo como, por ejemplo, la rotura accidental del MCA o del confinamiento, la atención a un trabajador accidentado, etc.

	Haga clic aquí para escribir texto.
	Descripción del empaquetado y etiquetado de los residuos de materiales con amianto.

	Haga clic aquí para escribir texto.
	Indicar la disposición de equipos de protección individual para el personal de inspección y control que precisara acceder a la zona de trabajo.

	Haga clic aquí para escribir texto.


9. EQUIPOS DE PROTECCIÓN INDIVIDUAL (EPI)

	Relación de los equipos utilizados para la protección de los trabajadores (EPI), indicando el tipo y características (marca, modelo, características, Norma UNE EN). 

	Haga clic aquí para escribir texto.
	Protocolo de pausas, y su duración, estimado en el uso de los equipos de protección respiratoria (EPR), que se establecerá en base a la a la evaluación de riesgos. Descripción de la verificación de la estanqueidad.

	Haga clic aquí para escribir texto.
	Descripción del procedimiento de utilización y criterios de selección de los EPI. 

	Haga clic aquí para escribir texto.
	Protocolo de puesta y retirada de los EPI

	Haga clic aquí para escribir texto.
	Indicar procedimiento de limpieza, descontaminación y almacenamiento de los EPI no desechables. 

	Haga clic aquí para escribir texto.
	Ficha de seguimiento de uso de los EPI, en caso de reutilización

	Haga clic aquí para escribir texto.
	Adjuntar Ficha de características y folletos informativos de los equipos de protección suministrados (Anexo 9).

	Justificante de la entrega de los EPI y de sus correspondientes folletos informativos firmado por los trabajadores (Anexo 10).









ç

10. UNIDAD DE DESCONTAMINACIÓN DE LOS TRABAJADORES

	Información descriptiva sobre la unidad de descontaminación con los siguientes datos:

	Indicar si es de propiedad o alquiler:

	Elija un elemento.
	Unidades de filtrado de agua y de depresión de aire.

	Haga clic aquí para escribir texto.
	Dotación: Taquillas o similar, espejos, toallas desechables, jabón, ropa interior de un solo uso.

	Haga clic aquí para escribir texto.
	Aportar: Ficha de características, procedimiento de montaje, plano de ubicación en el acceso de la obra con indicación de las acometidas de agua y suministro eléctrico.
 (Anexo 11).

	Indicar procedimiento de descontaminación y tránsito de los trabajadores por la unidad de descontaminación, con detalle de la secuencia de operaciones a realizar en cada uno de sus módulos.

	Haga clic aquí para escribir texto.
	Indicar procedimiento de limpieza y control de la contaminación en la unidad de descontaminación.

	Haga clic aquí para escribir texto.
	Describir el control de la exposición a fibras en la unidad de descontaminación (estrategia de medición y resultados)

	Haga clic aquí para escribir texto.








11. PROCEDIMIENTO PARA LA EVALUACIÓN Y CONTROL DEL AMBIENTE DE TRABAJO

	Si se dispone de la evaluación de la exposición para el tipo de actividad determinado de retirada específico del PT, se aportará dicha evaluación indicando la fecha de la próxima reevaluación periódica necesaria (Anexo 12)


	Haga clic aquí para escribir una fecha.
	En caso de no disponer de la evaluación de la exposición para alguno de los tipos de actividad descritos en el PT, es necesario describir la estrategia de muestreo que se va a aplicar especificando el tipo y objeto de la medición, número de mediciones a efectuar, etc.


	Haga clic aquí para escribir texto.
	Describir las mediciones de control y, en su caso, pruebas de fuga para evitar la exposición de personas que no intervienen en los trabajos.  

	Haga clic aquí para escribir texto.
	Describir el procedimiento para determinar el índice de descontaminación 

	· Se indicará el índice de descontaminación acordado entre la empresa que realiza los trabajos y la empresa contratante 
· En caso de que esté prevista la ocupación posterior de la zona de trabajo por personas se deberá redactar y describir la estrategia de muestreo a aplicar para la realización de mediciones ambientales (seguir instrucciones del Anexo E del MTA/MA-051) para asegurar la descontaminación de la zona previa a su ocupación.
· Se señalará en el plano (Anexo 3) los puntos donde se realizará el muestreo ambiental para conocer el índice de descontaminación.
· Si no está prevista la realización de mediciones ambientales posteriores a la intervención, deberá aportarse justificación técnica firmada por el responsable del Plan de trabajo que acredite la descontaminación del área de actuación (Anexo 12). 


	Haga clic aquí para escribir texto.
	Identificación del técnico que diseña la estrategia de muestreo y realiza o supervisa la toma de muestras: nombre, apellidos y Servicio de Prevención al que pertenece. Acreditación de su formación y cualificación como Técnico Superior en PRL con la especialidad de Higiene Industrial (Anexo 12).

	Haga clic aquí para escribir texto.
	En su caso, indicar la formación de la persona que toma físicamente las muestras y aportar justificación documental de su cualificación

	Haga clic aquí para escribir texto.
	Indicar el laboratorio especializado y acreditado que analiza las muestras del ambiente de trabajo.

	Haga clic aquí para escribir texto.



12. LIMPIEZA FINAL

	Descripción del procedimiento para la descontaminación final y características de los equipos que deben garantizar la limpieza del lugar de trabajo una vez finalizadas las tareas de desamiantado.

	Haga clic aquí para escribir texto.
	Compromiso de la empresa de que las operaciones de limpieza y las comprobaciones correspondientes queden debidamente registradas emitiéndose un informe de su realización y conformidad a la entrega de la obra.
Haga clic aquí para escribir texto.





13. GESTIÓN DE LOS RESIDUOS

	Descripción de las características de los materiales que serán tratados como residuo (MCA y todos los materiales que puedan contener fibras de amianto) y el procedimiento para eliminarlo junto con las medidas preventivas relacionadas.

	Haga clic aquí para escribir texto.
	Condiciones y tiempo de permanencia de los residuos en la zona de acopio temporal y el almacenamiento intermedio, si lo hubiera.

	Haga clic aquí para escribir texto.
	Vías de circulación desde la zona de trabajo hasta la zona de acopio y, en su caso, medidas para evitar la circulación de terceras personas por la zona de residuos.

	Haga clic aquí para escribir texto.
	Procedimiento de recogida, embalaje y etiquetado.

	Haga clic aquí para escribir texto.
	· Se adjuntará copia del contrato de tratamiento de los residuos con contenido de amianto (Anexo 13).
· Las entidades gestoras deberán estar inscritas en el RERA y disponer de Plan General para la actividad que declaren. Deberán aportar la autorización como gestor de residuos peligrosos (Anexo 14).
· Las empresas transportistas de estos residuos deberán disponer y activar su Plan Único de Carácter General para transporte de residuos de amianto. Se aportará la resolución de aprobación de su plan de trabajo (Anexo 14).





El documento debe estar firmado electrónicamente por el empresario o su representante legal.














ANEXOS:
ANEXO 1: Copia del Certificado de Registro en RERA y Documento Justificación.
· [bookmark: _GoBack]Copia de la inscripción en el RERA cuando la empresa esté registrada en una comunidad autónoma fuera de la Comunidad Autónoma de Murcia.
 

· En su caso, documento que justifique la urgencia de los trabajos a realizar



ANEXO 2: Certificado Modelo de organización preventiva.
· Copia de certificado de la existencia de contrato con entidad acreditada para la prestación de servicio de prevención ajeno, con indicación de las especialidades preventivas.



· En su caso, copia del acta de constitución de servicio de prevención propio/ mancomunado/ trabajador designado, con indicación de las especialidades preventivas que desarrolla en la empresa.





· En su caso, copia que acredite las funciones del trabajador designado en materia de higiene industrial, deberá incluirse también documento que acredite su formación como Técnico Superior de Prevención de Riesgos Laborales, en la especialidad de Higiene Industrial.




ANEXO 3: Planos, croquis y fotografías. Emplazamiento de los trabajos.

· Plano de situación de la obra que sea identificable y/o croquis indicando los 
colindantes.



· Fotos del interior del edificio (falsos techos, maquinaria, instalaciones…).



· Fotos del exterior del edificio (fachada, cubierta, líneas aéreas…).



· Fotos del material objeto de la intervención (acopios, bajantes, etc.).



· Delimitación de la zona de trabajo con riesgo de amianto.



· Indicación de los accesos previstos para la maquinaria y equipo.



· Indicación de los puntos de acometida de luz y agua.



· Ubicación prevista de la unidad de descontaminación.



· Zonas de acopio previstas (materiales, residuos, etc.).








ANEXO 4: Acreditación de la Formación.

· Acreditación de la formación específica en trabajos con amianto.



· Acreditación de la formación exigible por convenio.




ANEXO 5: Acreditación de Información y Consulta

· Acreditación, con acuse de recibo, de la información facilitada a los trabajadores sobre los riesgos a que están expuestos y medidas que deben adoptar en esta intervención.



· Acreditación de haber sido consultados para la elaboración del Plan de trabajo, firmada por cada uno los trabajadores que van a realizar los trabajos con amianto o por sus representantes.




· Justificante de la entrega a cada de los trabajadores de una copia del PT, en caso de que la empresa no cuente con delegados de prevención o representantes de los trabajadores. 




ANEXO 6: Aptitud médica de los trabajadores.

· Acreditación actualizada de la Aptitud médico-laboral en la que conste: Periodicidad de los reconocimientos médicos y Aptitud para el puesto de trabajo en el que deberá constar el protocolo de amianto



ANEXO 7: Recurso preventivo.

· Documento de aceptación por parte del trabajador o trabajadores designados como recurso preventivo para los trabajos objeto del Plan y justificación de su formación mínima en materia de PRL (nivel básico 60h)




ANEXO 8: Productos y equipos para limitar la generación y dispersión de fibras.

· Ficha de datos de seguridad del líquido humectante.



· Ficha técnica cortatubos u otros equipos que se utilicen.



· Ficha técnica del aspirador con filtro absoluto HEPA.



· Ficha técnica, si procede, de la esclusa de evacuación y limpieza de paquetes de residuos.



· Ficha técnica de otros equipos no indicados anteriormente.



ANEXO 9: Características de los equipos de protección individual.

· Incluir documentación técnica y manuales de instrucciones de los equipos de protección individual facilitados a los trabajadores.



ANEXO 10: Justificación de entrega de equipos de protección individual.

· Justificación documental de la entrega firmada de los EPI, y de sus correspondientes manuales de instrucciones, a los trabajadores incluidos en el Plan de Trabajo



ANEXO 11: Unidad de descontaminación.

· Incluir ficha de características de la unidad de descontaminación y de sus unidades de filtrado de agua y depresión de aire.







ANEXO 12: Documentación en materia de evaluación higiénica.

· Evaluación de la exposición para cada tipo de actividad determinado de retirada de MCA específico del PT 
[image: ][image: ][image: ]

· Acreditación de la formación del técnico que diseña la estrategia de muestreo: Justificación documental de la cualificación del técnico que diseña la estrategia de muestreo (formación de nivel superior en PRL especialidad en Higiene Industrial).



· Acreditación de la formación de la persona que toma físicamente las muestras: Justificación documental de la cualificación de la persona que toma físicamente las muestras personales y ambientales (mínimo formación de nivel intermedio en PRL).




· Si no se van a realizar mediciones personales, documento que acredite y justifique técnicamente esta decisión por parte de Técnico Superior en PRL con la especialidad de Higiene Industrial de la organización preventiva de la empresa.




· Si no está previsto la realización de mediciones ambientales posteriores a la intervención, aportar justificación técnica firmada por el responsable del Plan de trabajo que acredite la verificación de la descontaminación del área de actuación.


ANEXO 13: Contrato del Tratamiento de residuos

· Se adjuntará copia del contrato de tratamiento de los residuos con contenido de amianto específico para este Plan.



ANEXO 14: Documentación, en el caso de gestores y transporte de otras CCAA.

· Autorización medioambiental como gestor de residuos peligrosos (intermedio y final).



· Resolución aprobatoria del Plan Único de carácter general para el transporte de MCA, aprobado por la autoridad laboral del territorio donde esté inscrita en el RERA la empresa transportista (documento distinto a la inscripción como empresa transportista de residuos peligrosos, otorgada por el correspondiente departamento de Medio Ambiente)
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